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ALGUNOS CONSEJOS

e ES RECOMENDABLE HABLAR DEL MOMENTO DE EMPEZAR
EL COLE COMO ALGO POSITIVO Y UN MOMENTO
ESPECIAL.

e TENER PLENA CONFIANZA EN LOS MAESTROS Y

MAESTRAS.

e CUANDO LLEGUEN AL CENTRO Y TENGAN QU

DESPEDIRSE
Y ALEGRIA.
e ALENTAR A JUGAR CON OTROS NINOS Y NINAS.

DE SU FAMILIA DECIR ADIOS CON SEGURIDAD




ANTES DE QUE
LLEGUE
SEPTIEMBRE

LOS NINOS NINAS DEBEN
INCORPORARSE AL COLE CON UNA
SERIE DE HABITOS APRENDIDOS
PARA FACILITAR SU ADAPTACION
AL AULA
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CONTROL DE ESFINTERES

ELIMINAR PANALES Y CREAR HABITOS DE

AUTONOMIA EN EL BANO

COMIDA

NECESARIO QUE COMAN SIN TRITURAR Y QUE
MASTIQUEN BIEN. DEBEN COMER SOLOS Y SOLAS,
USANDO EL TIEMPO QUE NECESITEN Y SIN
DISTRACCIONES

VESTIDO

USAR ROPA COMODA CON LA QUE PUEDAN EMPEZAR A
SER AUTONOMOS/AS

HIGIENE

INICARSE EN PASOS COMO LAVAR LAS MANOS, SONARSE
LA NARIZ, LIMPIARSE TRAS HACER PIS

SUENO
ACOSTUMBRALE AL RITMO HORARIO DEL COLE Y LO

QUE SUPONE ESTAR A LAS 9:00 EN EL AULA




CONOCER LAS NORMAS

Para introducir las normas en el funcionamiento del colegio es preciso que estas
sean asumidas, en primer lugar por loS adultos (maestros/as y familias) y estimular
al nino/a a través de la labor diaria en un clima calido y afectuoso.

e« PUNTUALIDAD EN ENTRADAS Y SALIDAS DEL COLE
e ASISTENCIA REGULAR

« ROPA COMODA PARA FACILITAR SU AUTONOMIA

e« ALMUERZOS SALUDABLES

« CONTROL DE ESFINTERES ADQUIRIDO

e« COMUNICACION CONSTANTE ENTRE MAESTRO/A Y FAMILIA ‘D‘
« NO ACUDIR AL CENTRO S| ESTA ENFERMO/A O NO SE ENCUENTRA BIEN v
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e« DAR CONTINUIDAD ENTRE LO QUE SE HACE EN EL COLE Y EN CASA
N

e NO ACERCASE AL PATIO EN HORARIO DE RECREO

e« NO MOSTRARSE ANGUISTIADO/A AL DEJAR A LOS NINOS/AS EN LA FILA




PERIODO DE ADAPTACION

ES UN PROCESO LENTO QUE DEPENDE DE CADA NINO/A

COMO ADULTOS DEBEMOS AYUDARLES EN EL PROCESO, ACOMPANANDOLES Y
DANDO SEGURIDAD

e LOS NINOS Y NINAS VENDRAN EN PEQUENOS GRUPOS Y PERIODOS DE TIEMPO
BREVES. CON ELLO FACILITAREMOS CONOCERNOS ME JOR Y QUE SE VAYAN

ADAPTANDO POCO A POCO AL RITMO DEL AULA.

« CADA DIA LOS GRUPOS IRAN CAMBIANDO, OS DAREMOS EL LISTADO EN s Yy
i

SEPTIEMBRE EN LA PRIMERA REUNION ANTES DE COMENZAR EL CURSO, Y = b .
¢ e
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PASARAN TIEMPO CON AMBOS TUTORES/AS.

e TRAS CONOCERNOS BIEN CREAREMOS LOS GRUPOS Y SE ASIGNARA UN TUTOR/A



PRIMERA REUNION DEL CURSO

« ROPA DE CAMBIO: PANTALON, CAMISETA, ROPA INTERIOR
e PAQUETE DE TOALLITAS HUMEDAS

e« CAJA DE PANUELOS

;TODO CON NOMBRE!

;CUANDO? 5/09/2023



NOS ESPERAN
UN MONTON DE
AVENTURAS

Y NO LO OLVIDEIS...
FAMILIA Y ESCUELA
.SOMOS UN EQUIPO!



GRACIAS

NOS VEMOS EN
SEPTIEMBRE




